Jugendweihe der anderen Art

Fiir Jugendliche im Ubergang von der Kindheit zur Jugend

Eine Wegbegleitung und ein Prozef iiber einige Monate zu verschiedenen
Lebensthemen, die in der Zeit des Wandels von der Kindheit zur Jugend von
Wichtigkeit sind und den Jugendlichen Riistzeug fiir ihr Leben mitgeben sollen.

Wir beschéftigen uns mit Themen, die die Jugendlichen zutiefst angehen .

Dazu gibt es Wochenenden wie :

Abschied von der Kindheit

Pubertit, einer der wichtigsten Wandlungsprozesse im Leben

Liebe als grofles Thema, auch Erotik und sexuelle Liebe.

Gewalt im Leben, Das Téter-Opfer-Syndrom

Such(t) Leben. Suche oder Sucht, Lebensvisionen, Begabungen,

Was macht mich gliicklich?

Alle Themen kommen aus dem Gruppengeschehen, es gibt also immer auch aktuelle Themen.

Die Arbeit umfasst Gespriache, Kreativitit, Selbsterfahrung, Naturerleben, Gruppenerlebnisse.
Zusitzlich sind Ausfliige zu Einrichtungen wie Buchenwald, Museen oder Filmbesuche

geplant.

Fiir die Eltern lauft zu jedem Thema parallel ein Elternabend fiir Austausch und Gesprich, da
auch Eltern an der Wandlung ihrer Kinder beteiligt sind.

Abschluf3 der Selbsterfahrung ist ein Ritual zur Einweihung des Alleineseins in der Natur und
ein Fest.
Wenn gewiinscht eine festliche AbschluB3feier und Zeremonie mit den Verwandten.

Leitung: Miriam Gudrun Sieber , Unterstiitzung durch Kreativtrainer fiir spezielle Bereiche

Ort: Der Hof in Friedebach als Erlebnisraum fiir die Jugendlichen
Elternabend an dem jeweiligen Ort, wo die Eltern leben

Zeitraum: September bis Mai, Abschlufl im Juni

Kosten: 500 Euro pro Kind, monatlich 50 Euro iiber 10 Monate.



